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Dokter, zo gaat het niet thuis.

Ouderen kunnen door een combinatie van gezondheidsproblemen in een
situatie terechtkomen waarbij het thuis niet meer gaat. Er gebeurt iets
waardoor er plotseling meer zorg nodig is. Dat leidt niet zelden tot
contact met de huisarts of een bezoek aan de spoedeisende hulp:
‘Dokter, zo kunnen we het weekend niet in’, of ‘Zo gaat het niet thuis’. In
de FRIDAY-studie onderzoeken we dit soort crisissituaties.

Doel van de studie
Het doel van de FRIDAY-studie is om beter te begrijpen hoe en bij wie
de situatie "Zo gaat het niet thuis’ ontstaat, en om te onderzoeken of we

sommige van deze situaties eerder kunnen signaleren of voorkomen.

Zorgverleners gezocht
Was u recent betrokken bij een patiént bij wie er zo'n situatie speelde?
Dan kunt u meedoen aan de FRIDAY-studie. Dit kan op de volgende
manieren:
e Meld uw casus geanonimiseerd bij het onderzoeksteam door het
invullen van een korte online vragenlijst.
e Vertel over uw ervaring in een eenmalig interview met de onderzoeker
(mail: fridayelumec.nl of maak direct een afspraak via de QR).
e Vraag uw patiént of de naaste van de patiént om mee te doen aan

een eenmalig interview met de onderzoeker (mail: fridayelumc.nl).

Meer informatie Meld een casus Afspraak interview
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Wie kan er meedoen aan het onderzoek en wat houdt dit in?

« We zoeken zorgverleners uit de eerste én tweede lijn die recent de
situatie "Zo gaat het niet thuis’ hebben meegemaakt bij een van hun
oudere (65+) patiénten.

e Meedoen aan het onderzoek kan op verschillende manieren,

afzonderlijk van elkaar of in combinatie:

Optie 1: Meld een casus door het invullen van een online vragenlijst
e Invullen duurt max. 15 minuten.
« Meld de casus geanonimiseerd, dus zonder herleidbare gegevens van
uw patiént. Er is geen toestemming van de patiént nodig.

Optie 2: Vertel over uw ervaring in een eenmalig interview met de
onderzoeker
« De onderzoeker stelt u tijdens het interview vragen over de casus die
u heeft meegemaakt.
e Een interview duurt max. 1 uur en vindt plaats op een plek die u kiest.
e Eris een kleine vergoeding in de vorm van een cadeaubon.
o Als uw patiént ook meedoet (zie hieronder) is toestemming van uw
patiént vereist. Als uw patiént niet meedoet wordt de casus anoniem

besproken en is toestemming van uw patiént niet vereist.

Optie 3: Vraag uw patiént of de naaste van uw patiént om mee te
doen aan een eenmalig interview met de onderzoeker
e Het interview gaat over de ervaring van de patiént met de situatie 'Zo
gaat het niet thuis’.
o Als uw patiént mee wil doen, dan zal de onderzoeker contact
opnemen om een afspraak te maken voor een interview.
e Het interview duurt max. 1 uur en vindt plaats op een plek die de
patiént kiest.

e Eris een kleine vergoeding in de vorm van een cadeaubon.
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