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Dosis levothyroxine 
bij aanvang afbouw 
(µg per dag) 

Stapsgewijze aanpassing van dosis van levothyroxine (µg per dag) 
gedurende de afbouw a 

dosis bij aanvang  0 weken 6 weken 12 weken 18 weken 24 weken 30 weken 
150 125 100 75 50 25 0 
137 112 88 50 25 0  
125 100 75 50 25 0  
112.5 88 50 25 0   
100 75 50 25 0   
88 50 25 0    
75 50 25 0    
62.5 50 25 0    
50 25 0     
37.5 25 0     
≤25 0      

 
a De arts kan steeds kiezen voor maatwerk door het aanpassen van de stapgrootte van de  
dosisreductie. Echter, de dosisreductie in de eerste stap is maximaal 50 µg/dag. 
 
 
 
 
 


